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生

活

日

帰

り

買

物

支

援

　
今
回
は
初
め
て
の
試
み
で
す
が
、
五
月
か
ら
六
月
に
か
け
て
日
帰
り
旅
行
と
買

物
支
援
を
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。
行
先
は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
大
曲
と
花
火
伝
統
文

化
継
承
資
料
館
「
は
な
び
・
ア
ム
」
で
す
。

　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
大
曲
で
は
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
各
々
食
べ
た
い
メ
ニ
ュ
ー
の
あ

る
お
店
に
入
り
食
事
を
し
、
そ
の
後
、
店
内
で
日
用
品
や
衣
類
な
ど
の
買
物
を
し

ま
し
た
。

　
次
に
車
で
十
分
程
大
曲
駅
方
向
に
あ
る
「
は
な
び
・
ア
ム
」
に
移
動
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
全
国
花
火
競
技
大
会
の
映
像
を
観
た
り
自
分
で
作
っ
た
花
火
を
ス
ク

リ
ー
ン
上
に
打
上
げ
て
み
る
等
、
楽
し
い
一
日
を
過
し
ま
し
た
。

　
七
月
五
日
（
金
）
に
利
用
者
二
十
一
名
、
ご
家
族
四
名
が
参
加
さ
れ
、

岩
手
県
一
関
市
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
障
害
者
支
援
施
設
一
関
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
パ
ス
を
視
察
し
、
作
業
の
様
子

を
見
学
し
ま
し
た
。

　
お
昼
は
一
関
名
物
の
ハ
ラ
ミ
御
膳
か
あ
ゆ
釜
御
膳
の
選
択
メ
ニ
ュ
ー
。

ど
ち
ら
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
で
大
満
足

で
し
た
！

　
そ
の
あ
と
は
猊
鼻
渓
に
て
ゆ
っ
た
り
と
舟

下
り
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
雨
も
降
ら
ず
、
過
ご
し
や
す
い
気
候

に
恵
ま
れ
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
い
っ
ぱ
い

の
旅
行
に
な
り
ま
し
た
！

お魚がたくさん
いてたのしいよ！！

あゆ釜御膳、
すげーうまそうだぞ♪

はやく食べ
たいよ～♪

これから
買い物するぞぉ！！

生

活

日

帰

り

買

物

支

援

行くぞ！
舟下りに！！



 　今年で４回目の参加となる「は

ずむ！スポーツチャレンジデー２０１９

in 秋田市」に利用者と職員が参加。

今年も皆さんに声掛けをし、たくさ

んの方が参加してくださいました。

天気も良く、外で気持ちよく体を動

かすことができました。

みんなー
元気に体操
がんばるぞー

　４月２０日、利用者ご家族９名と苦情解決・第三者委員の２

名の出席により盛会裏に開催されました。

　各課の職員担当や昨年度の事業報告・決算等をスライド写

真を用いながら説明させていただきました。また、昨年度よ

りスタートした谷内佐渡ホーム（GH）の紹介なども行い、今

後のワークセンター・谷内佐渡ホームがどのように進んでい

くのか、ご家族の方々に理解を深めていただく良い機会とな

りました。令和２年に迎える創立３０周年にむけて、たくさん

の意見交換がなされ、大変有意義な総会となりました。
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○
入　

所
（
利
用
開
始
）

　
　
　

木　

曽　

秀　

幸
（
８
月
21
日
）

　

○
退　

所
（
利
用
終
了
）

　
　
　

佐
々
木　

ゆ
か
り
（
５
月
28
日
）

　
　
　

星　

野　
　
　

勇
（
５
月
31
日
）

　
　
　

荻　

田　

さ
お
り
（
７
月
31
日
）

寄

付
・
寄

贈

寄

付
・
寄

贈

寄

付
・
寄

贈

利

用

者

入

退

所

　

四
月
よ
り
生
活
支
援
職
員
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
支
え
に
な
れ
る
事
が
有
れ
ば
と
思

い
な
が
ら
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
、
至
ら
な
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
皆
様

か
ら
ご
指
導
い
た
だ
き
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 生

活
支
援
員　

進　

藤　

寿　

美

１０
月　

だ
ま
こ
交
流
会

１１
月　

心
い
き
い
き
芸
術
文
化
祭

１２
月　

ク
リ
ス
マ
ス
会

１
月　

も
ち
つ
き
大
会

　
　
　

ぼ
ん
で
ん

２
月　

節
分

今
後
の
行
事
予
定

給

食

よ

り

◆
食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

利
用
者
の
方
に
食
事
を
提
供

す
る
私
た
ち
も
食
中
毒
予
防
の

た
め
、
温
度
管
理
の
徹
底
、
生

物
の
提
供
を
控
え
、
鮮
度
の
良

い
物
を
し
っ
か
り
加
熱
し
て
調

理
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
様
に
は
、
食
事
前
、
特
に
ト
イ
レ
後
の

手
洗
い
の
徹
底
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。　

（
武　

田
）

苦
情
解
決
委
員
会

苦
情
解
決
委
員
会

平
成
30
年
度　

苦
情
１
件

◎
３
月
30
日
（
土
）
入
所
利
用
者
よ
り
匿
名
で
投
書

食
事
に
つ
い
て

　

冷
た
い
マ
ー
ボ
豆
腐
は
ど
う
考
え
て
も
お
か
し
い
だ

ろ
。
所
長
も
食
べ
て
い
た
。
何
と
も
思
わ
な
い
の
か
？

◆
厨
房
か
ら
の
返
答

　

12
月
に
も
「
料
理
が
冷
た
い
」
と
の
同
様
の
苦
情
が

あ
り
、
そ
れ
以
降
厨
房
内
で
可
能
な
範
囲
で
温
か
い
食

事
を
提
供
出
来
る
よ
う
工
夫
、
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
季
節
柄
、
日
中
は
気
温
が
暖
か
い
が
夕

方
は
冷
え
る
事
も
あ
り
、
厨
房
内
は
衛
生
管
理
の
観
点

か
ら
暖
房
を
付
け
る
事
が
な
い
の
で
食
事
が
冷
め
や
す

い
こ
と
、
３
月
30
日
の
夕
食
時
は
厨
房
職
員
が
一
人
勤

務
体
制
だ
っ
た
事
も
あ
り
、
配
膳
や
調
理
を
同
時
に
行

い
な
が
ら
暖
か
い
料
理
を
提
供
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ

り
ま
し
た
。
検
食
簿
を
確
認
す
る
と
、
マ
ー
ボ
ー
豆
腐

の
温
度
は
「
普
通
」
の
項
目
に
チ
ェ
ッ
ク
が
あ
り
、
検

食
者
に
話
を
聞
く
と
「
常
温
だ
っ
た
」
と
の
事
で
す
。

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
季
節
の
食
材
を
取
り
入
れ

た
、
衛
生
的
、
家
庭
的
な
美
味
し
く
食
べ
や
す
い
食
事
」

を
指
針
と
し
て
お
り
、
今
後
も
指
針
に
沿
っ
た
食
事
を

提
供
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

編 

集 

後 

記

　
今
回
は
行
事
の
写
真
を
メ
イ
ン
に
し
て
、
皆
さ
ん
の

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
翔
陽
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。
次
回

の
発
行
も
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

　

七
月
一
日
よ
り
、
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
様
に
寄
り
添
い
、
楽
し
く
、
快
適
に
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支
援
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

生
活
支
援
員　

澤
田
石　

栄
清
子

　

四
月
よ
り
調
理
員
と
し
て
働
か
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す

熊
谷
と
申
し
ま
す
。
老
人
ホ
ー
ム
、
保
育
園
を
経
て
、
こ

ち
ら
に
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
調
理
を
す
る
事
が

好
き
な
の
で
、
楽
し
く
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
お
食
事
を
適
温
で
提
供
出
来
る
よ
う
に
努
め
て
い

き
た
い
で
す
。

調
理
員　

熊　

谷　

睦　

子



※平成３０年度は就労移行支援事業を休止しております。
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