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新
年
、あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。み
な
さ
ん
は
、よ
い
お
正
月
を
お
迎

え
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。私
も
お
か
げ
さ
ま
で
、元
気
に
新
春
を
寿
ぎ
ま
し
た
。

　
さ
て
、私
達
を
と
り
ま
く
社
会
環
境
は
、歴
史
上
に
も
類
を
み
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
、少

子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
く
と
い
う
状
況
の
中
、世
界
経
済
の
ボ
ー
ダ
ー
レ
ス〈
国
境
が
な

い
〉化
、環
太
平
洋
連
携
協
定（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
）な
ど
、一
方
で
は
地
球
温
暖
化
対
策
の
国
連
気

候
変
動
枠
組
み
条
約（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
21
）締
結
、今
世
紀
後
半
に
世
界
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
を
実
質
的
に
ゼ
ロ
に
す
る
パ
リ
協
定
が
結
ば
れ
た
。

　
こ
の
よ
う
な
、国
際
環
境
の
激
変
の
中
で
も
、特
に
イ
ス
ラ
ム
国
の
擡
頭
と
テ
ロ
へ
の

恐
怖
は
国
際
社
会
を
震
撼
さ
せ
て
お
り
ま
す
。

　
私
達
は
今
、国
際
社
会
に
お
け
る
我
が
国
の
地
位
の
向
上
と
あ
い
ま
っ
て
、好
む
と
好

ま
ざ
る
と
に
か
か
わ
ら
ず
、自
身
が
あ
ら
ゆ
る
面
で
、大
き
な
変
革
を
遂
げ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
時
代
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
現
実
に
、国
か
ら
地
方
へ
の
権
限
移
譲
や
、地
方
税
財
源
の
充
実
強
化
と
い
っ
た
地
方

分
権
へ
の
流
れ
も
加
速
し
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。中
央
集
権
か
ら
地
方
分
権

へ
、開
発
一
辺
側
か
ら
生
活
者
重
視
へ
と
、時
代
は
今
、魅
力
的
な
地
域
づ
く
り
の
方
向

に
向
け
て
走
り
出
し
は
じ
め
て
お
り
ま
す
。

　
秋
田
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
で
一
緒
に
生
活
し
て
い
る
皆
さ
ん
が
、こ
こ
に
住
ん
で
良
か

っ
た
と
実
感
し
、他
所
の
人
達
に
も
、ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
に
住
み
、一
緒
に
働
き
た
い
と

思
わ
せ
る
施
設
づ
く
り
に
ど
う
取
り
組
ん
で
い
く
の
か
、と
い
う
の
が
新
年
に
私
に
課

せ
ら
れ
た
大
き
な
テ
ー
マ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
も
、現
在
取
り
組
ん
で
い

る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
建
設
に
皆
さ
ん
と
一
緒
に
一
丸
と
な
り
、風
雨
強
か
る
べ
き
明

日
に
向
っ
て
、一
生
懸
命
、前
進
を
続
け
る
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　
ど
う
か
今
年
も
、一
層
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
と
共
に
、
皆
さ
ん
に
と
り
ま
し
て
、
幸
せ
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上

げ
、私
の
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

会
　
長
　
伊
　
藤
　
英
　
紀

視
野
を
大
き
く
広
げ
て

　
　
　
　
明
日
に
向
っ
て

視
野
を
大
き
く
広
げ
て

　
　
　
　
明
日
に
向
っ
て

社
会
福
祉
法
人
　
秋
田
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
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下北手中学校体験学習

　
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

雪
も
少
な
く
、
穏
や
か
な
お
正
月
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
と
存
じ
ま
す
。

　
施
設
で
は
、
昨
年
来
、
平
成
二
十
八
年
一
月
か
ら

運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
へ
の

対
応
に
苦
慮
し
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
及
び
職
員
を
対
象
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

制
度
を
理
解
す
る
た
め
の
研
修
会
を
開
催
し
、
ま
た
カ
ー
ド
の
受
取
り
方
法
、

管
理
の
仕
方
等
に
つ
い
て
利
用
者
の
方
々
一
人
一
人
と
確
認
を
行
い
な
が

ら
、
安
全
の
確
保
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
ク
ラ
ウ
ド
を
利
用
し
た
個
人
番
号
の
管
理
シ
ス
テ
ム
及
び
そ
れ
に

対
応
し
た
給
与
ソ
フ
ト
の
導
入
や
、
関
係
す
る
規
程
の
整
備
や
改
正
に
向
け

準
備
を
進
め
て
お
り
、
個
人
番
号
の
情
報
漏
洩
防
止
や
適
正
な
運
用
・
管
理

に
向
け
着
実
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
は
「
障
害
者
総
合
支
援
法
三
年
後
の
見
直
し
」
や
、「
社
会
福

祉
法
人
制
度
改
革
」。
そ
し
て
「
障
害
者
差
別
解
消
法
」
の
施
行
な
ど
、
施
設

を
取
り
巻
く
環
境
が
ま
た
ひ
と
つ
変
わ
る
年
で
あ
り
ま
す
。

　
併
せ
て
、
利
用
者
や
家
族
の
高
齢
化
へ
の
対
応
や
、
障
害
の
重
度
化
に
伴

う
支
援
量
の
増
加
な
ど
、
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
山
積
し
て

お
り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
へ
の
対
応
も
含
め
大
切
な
こ
と
は
、

利
用
者
の
声
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
職
員
一
人
一
人
が
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

を
高
め
、
情
報
を
共
有
し
、
結
束
し
て
職
務
に
あ
た
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す

し
、
そ
の
実
現
に
向
け
、
今
年
も
努
力
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
も
引
き
続
き
、
皆
様
の
ご
協
力
、
ご
厚
情
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
て

所
　
長
　
佐
　
藤
　
茂
　
仁

　メダル総数は１６個と昨年にあと一歩及びませんでした

が、フライングディスクにおいては、練習を重ねた結果、

強風のコンディションにも関わらず、メダル獲得数２個

という健闘で、来年へ大きな期待が見えました。参加さ

れた皆様も「楽しかった！」「来年こそは！」と笑顔と

意気込みの溢れた大会となりました。

　一年生６名が体験学習を行いました。就労支援課では

軍手の糸切りや印刷物の計束作業。生活支援課では風船

バレーやスカットボール等の機能訓練を行いました。

　この体験学習が、施設や障害者への理解を深め、自分

を見つめ将来を考える良い機会になったようです。

秋田県障害者スポーツ大会秋田県障害者スポーツ大会秋田県障害者スポーツ大会第１３回 下北手中学校体験学習
利用者との関わりを通して自分を見つめる利用者との関わりを通して自分を見つめる

ディスクはくぐったかな？

優勝できたかな？

一緒に機能訓練

はじめての体験だけど楽しいおいしくたべて！！

９/１２ ７/１４～１６



　秋田県三大囃子の一つとして数えられる土崎港ば

やし保存港和会様による「港ばやし」の披露では、

利用者や来賓の方から感動の声が聞かれ、また生の

お囃子での盆踊りでは参加者も多く大変盛り上がり

ました。

ワ

ー

ク

セ

ン

タ

ー

祭

り

　今年は突然の豪雨にみまわれ、行進を行った時点で無

念の途中帰寮となりました。

　競技に参加できなかったことは残念ですが、子どもた

ちの無邪気に駆けまわる様子や、元気いっぱいに行進す

る姿に、こちらまで元気をもらい、参加された利用者の

方たちも楽しまれました。

　秋田東警察署交通課の高橋巡査を講師に迎え、県内の

交通事故発生状況や交通安全の心構えなどに関すること

について、イラストなどを使いながら分かりやすく丁寧

に話され、たくさんの人が質問されました。「止まる」「見

る」「確かめる」を徹底するように話され、交通安全の

意識が高まりました。

地 区 リ ン ピ ッ ク地 区 リ ン ピ ッ ク交 通 安 全 講 習 会交 通 安 全 講 習 会 ９/１３

９/１６

１０/５

感動の港ばやし

踊りはたのしいよ！！

美しい踊りを披露いただきました

しっかり止まってくださいネ

わかりやすく、とても参考になりました 皆さん気合いが入っています！！

今日は一生懸命がんばります！！今日は一生懸命がんばります！！

とてもおいしいなー



　下北手小学校児童とのだまこ交流会では、地域のボラ

ンティアの方々にもお手伝いをして頂き、だまこやキリ

タンポ作りを体験しました。利用者の保護者さんからい

ただいた収穫したてのお米を、悪戦苦闘しながらこね、

児童と触れ合う貴重な時間となりました。

　お味のほうはとても美味しくお替わり続出。最後は元

気いっぱいの児童による、合唱や合奏のプレゼントがあ

り、皆さん聞き入っていました。

だ ま こ 交 流 会だ ま こ 交 流 会だ ま こ 交 流 会

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

　

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
秋
田
県
代
表
に
当

施
設
か
ら
就
労
Ａ
型
利
用

者
の
棟
方
信
吾
さ
ん
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。
秋
田
県
代

表
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
そ

で
を
通
し
、
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
の
皆
様
の
熱
い
声
援

を
受
け
て
気
合
十
分
。
大
会

で
は
素
晴
ら
し
い
結
果
が

予
想
さ
れ
る
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

紀
の
国
わ
か
や
ま
大
会

に
秋
田
県
代
表
と
し
て
参

加
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
種
目
は
ジ
ャ
ベ

リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
と
走
り
幅

跳
び
。
力
強
い
プ
レ
ー
で
練

習
の
成
果
を
大
い
に
発
揮

し
て
き
ま
し
た
。

　

ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

が
第
二
位
銀
メ
ダ
ル
、
走
り

幅
跳
び
が
第
三
位
銅
メ
ダ

ル
と
い
う
、
素
晴
ら
し
い
結

果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
皆
様
、
応
援
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

報
　
告
　
会

大
会
の
様
子

壮
　
行
　
会

１０/２４～２６

１０/１４１０/１４

　ワークセンター駐車場にて火災時の模擬煙体験を実施

しました。

　火災が発生したときは、煙による人災が起きる場合が

多々あり、煙で人的被害が起こることを回避するために

煙体験をして、火災発生時には落ち着いて避難するとい

うもので、体験した利用者の方々は、「目の前が見えな

くなり怖かった」、「初めての煙体験で貴重な体験ができ

た。火災時には落ち着いて避難できそうだ」などという

声が聞かれました。

火災時模擬煙体験訓練火災時模擬煙体験訓練

煙の怖さを実感しました

応援ありがとう！！

がんばりました

健闘を祈ってフレーフレー！ がんばるぞー！！

マスコットと一緒に

良い成績を残せました

うまく出来た？ かた
ちを
整え
て…

なつかしい笛の音なつかしい笛の音



福祉展で２名が入賞　合唱は努力賞

心いきいき芸術文化祭心いきいき芸術文化祭心いきいき芸術文化祭
　秋田拠点センタ―アルヴェで開催されました「心いき

いき芸術文化祭」では、今年も障害者福祉展へ５作品を

出展、製品販売では各種軍手を広く紹介・販売する良い

機会となりました。パフォーマンスステージへの出演は

２回目となり、なによりも仲間の激励等思い出に残る文

化祭となりました。

　審査の結果、福祉展では菊地俊太郎さんが金賞、小野

千寿子さんが奨励賞を受賞しました。また念願でありま

した生活介護利用者共同制作の壁飾りも出展することが

でき、日々の創作活動への意欲につながったようです。

パフォーマンスステージでは４名が２曲を歌い今年も努

力賞、緊張で一杯いっぱいになりながらも「がんばった

よ」という言葉と笑顔に、来年への伸びしろを感じる事

ができました。

　今年も「参加型」のクリスマス会となりました。昨年

より行われている腕相撲大会や、今年新たに企画された

額へ吸盤を貼り付けて引っ張り合う吸盤相撲が行われ、

利用者や家族などが応援や選手として楽しみ、笑い声が

絶えませんでした。

　また、公式アームレスリング台を借用し、本格的に対

戦したことにより、白熱したバトルができました。

　最後はサンタさんによるクリスマスプレゼントもあ

り、楽しい思い出になりました。　

　今年も「参加型」のクリスマス会となりました。昨年

負けられね

１２/１５・１６

１２/９

集中！

負けられない戦いがここに…

私の方が強いわよ！

とてもおいしいね！！

安いですよ、買ってくださ～い 少し緊張ぎみ…

まいったなー！ もうだめだー！

どこの町のサンタかな？



　「交通安全は、地域・職場の連帯から」を合言葉に、

参加者が相互に連携し、安全意識の高揚を図るとともに、

正しい交通ルールとマナーの実践を習慣づけることを目

的として、今年も４チーム２０名が、８月１日から１１月８

日までの１００日間実施

され、参加３チームの

無事故無違反が達成で

きました。これからも

個々の交通安全への意

識の向上に取り組んで

行きます。

秋田東地区安全運転管理者協会主催

セーフティ・ドライバーズ

１００日コンテスト

セーフティ・ドライバーズ

１００日コンテスト

セーフティ・ドライバーズ

１００日コンテスト

　皆さんの「ヨイショ！ヨイショ！」の合いの手に合わ

せながら協力してつき、出来上がったお餅は力うどん・

きな粉餅・あんこ餅・ゴマ餅にして美味しく頂きました。

も ち つ き 体 験も ち つ き 体 験も ち つ き 体 験 ２８年１/１３ ２８年１/５

１０/１４

６/２４

　皆さん力作ぞろいで、力強い文字を書く人もいれば、

味わいのある文字を書く人もおり、皆さん楽しみながら

筆を走らせていました。

新春書初め

　土田看護師による「緊急時の判断・対応」「感染症対策」、

城東消防署の救命士による「救急救命講習会」、外部講

師を招いての「心の健康について」等を行いました。そ

の他、職員視察研修の報告会もプロジェクターを使って

写真を見たり、感想発表を行ったりしています。今年度

の新しい取り組み

として「心の健康

について」の研修

は、近年ストレス

社会と言われ、ど

の職場でも多く

なって来ているこ

ともあり、とても

感心がありました。

施 設 内 研 修

◆救 急 救 命 講 習 会

◆施設の感染予防対策

ワークセンター展

いがいと重いなー

おいしくなーれ

うまく書けてるぞ

これくらいの強さかな？

しっかり対策

これくらいの強さかな？

しっかり対策

ここでとめて…

第８回



　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
口
か
ら
体
内
に
侵
入
し
24
〜
48
時
間
で
下
痢
、
お
う
吐
、

腹
痛
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
出
現
し
、
通
常
は
３
日
以
内
に
回
復
し
ま
す
が
、

感
染
力
が
強
く
集
団
発
生
も
み
ら
れ
ま
す
。

　

今
年
は
新
型
の
ウ
イ
ル
ス
が
出
現
し
流
行
が
拡
大
す
る
可
能
性
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
症
状
や
予
防
方
法
に
変
わ
り
は
な
く
、
以
下
の
点
に

つ
い
て
取
り
組
み
な
が
ら
、
感
染
症
の
発
生
予
防
や
拡
大
防
止
を
図
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

一
、
手
洗
い
を
す
る
。

　
　

排
泄
後
・
食
事
前
・
調
理
前
な
ど
は
、
手
の
指
先
（
爪
）、
指
と
指
の
間
、

手
首
な
ど
石
け
ん
を
よ
く
泡
立
て
て
洗
い
流
水
で
流
し
ま
す
。

二
、
食
品
は
十
分
加
熱
を
し
て
食
べ
る
。

　
　

特
に
ウ
イ
ル
ス
が
蓄
積
し
や
す
い
二
枚
貝
（
か
き
、
し
じ
み
等
）
は
、

良
く
加
熱
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。
（
85
〜
90
℃　

90
秒
以
上
加
熱
を
す
れ

ば
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
性
は
失
う
）

三
、
適
切
に
お
う
吐
物
、
便
の
処
理
を
す
る
。

　
　

下
利
便
や
お
う
吐
物
を
処
理
す
る
時
は
、
使
い
捨
て
の
手
袋
を
使
用
し

素
手
で
接
触
し
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
塩
素
系
消
毒
薬
（
市
販
の

ハ
イ
タ
ー
）
を
使
用
し
消
毒
を
行
い
ま
す
。
処
理
後
の
手
洗
い
も
石
鹸
、

流
水
で
時
間
を
か
け
て
行
い
ま
す
。

　

＊
ハ
イ
タ
ー
消
毒
液
の
作
り
方　

１
ℓ
の
水
に
ハ
イ
タ
ー
５
Ｃ
Ｃ
弱
を
入

れ
る
。

四
、
下
痢
、
お
う
吐
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
休
養
を
す
る
。

　
　

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
職
場
、
学
校
、
施
設
（
通
所
）
な
ど
は
無
理

を
せ
ず
早
め
に
休
み
、
回
復
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
用
心
!!

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
用
心
!!

　秋田市番号制度導入推進室の方を招いて、出前講座を

開きました。皆さん、真剣に聞き入っていました。

マイナンバーとは、住民票を持っている国

民一人一人に配布される、１２桁の番号です。

１．公平・公正な社会の現実

　所得や他の行政サービスの受給状況を把握しやすくな

るため、負担を不当に免れることや給付を受けることを

防止できます。

２．国民の利便性の向上

　添付書類の削減など、行政手続きが簡素化され、国民

の負担が軽減されます。また、行政機関が持っている自

分の情報を確認したり、行政機関から様々なサービスの

お知らせを受け取ったりできるようになります。

３．行政の効率化

　行政機関や地方公共団体などで、様々な情報の照合、

転記、入力などに要している時間や労力が大幅に削減さ

れます。複数の業務の間での連携が進み、作業の重複な

どの無駄が削減されるようになります。

マイナンバー制度が導入されて得られる事

マイナンバーは一生使うものです。大切にしましょう。

マイナンバー講習会マイナンバー講習会

看
護
師
　
土
　
田
　
エ
リ
子

１０/７

みなさん真剣に聞いてます

むずかしいな～
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日
本
ア
ム
ウ
ェ
イ
合
同
会
社 
様

嵯　

峨　

重　

博
さ
ん
の
ご
家
族 
様

小　

野　

千
寿
子
さ
ん
の
ご
家
族 

様

齊　

藤　

憲　

一
さ
ん
の
ご
家
族 

様

石　

山　

久
美
子
さ
ん
の
ご
家
族 

様

鈴　

木　

輝　

彦
さ
ん
の
ご
家
族 

様

上

村

前

所

長 

様

○
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
利
用

　
　
　

棟　

方　

信　

吾 

様
（
４
月
）

○
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
利
用

　
　
　

佐　

藤　

裕　

太 

様
（
４
月
）

　
　
　

藤　

島　

広　

幸 

様
（
４
月
）

　
　
　

保　

坂　

達　

也 

様
（
９
月
）

○
施
設
入
所
・
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
利
用

　
　
　

佐　

藤　

初　

枝 

様
（
６
月
）

　
　
　

加　

藤　

貴　

博 

様
（
７
月
）

　
　
　

嶋　

田　

昭　

彦 

様
（
12
月
）

　
　
　

中　

田　

和　

明 

様
（
28
年
１
月
）

○
施
設
入
所
・
生
活
介
護
支
援
利
用

　
　
　

打　

矢　

清　

美 

様
（
８
月
）

　
　
　

桑　

原　

竹　

夫 

様
（
12
月
）

○
退
　
所

　
　
　

鎌　

田　

恵　

望 

様
（
４
月
）

　
　
　

中　

野　

貴　

仁 

様
（
４
月
）

　
　
　

佐
々
木　

ゆ
か
り 

様
（
４
月
）

　
　
　

加　

藤　

や
す
子 

様
（
８
月
）

寄

付
・
寄

贈

寄

付
・
寄

贈

寄

付
・
寄

贈

　

七
月
三
十
日
、
佐
藤
所
長
が

日
比
谷
公
会
堂
に
て
全
国
社
会

福
祉
大
会
・
民
間
社
会
福
祉
団

体
功
労
を
授
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た

り
障
害
者
団
体
に
勤
務
し
、
秋

田
県
に
お
け
る
身
障
者
福
祉
関

係
事
業
の
推
進
、
身
障
者
団
体
の
育
成
・
指
導
な
ど
、
多
方
面
に

わ
た
り
活
動
し
、
身
障
者
の
社
会
参
加
の
推
進
及
び
身
障
者
福
祉

の
向
上
に
尽
力
を
尽
く
し
た
方
に
送
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　

今
後
も
更
な
る
活
躍
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
す
。

全
国
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
永
年
勤
続
功
労
者
表
彰

全
国
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
永
年
勤
続
功
労
者
表
彰

利

用

者

入

退

所

新

任

職

員

紹

介

　

介
護
職
は
久
々
の
復
帰
と
な
り
ま
す
の
で
、
ま
だ
不
慣
れ
で

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
し
ま
う
事
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

ご
利
用
者
様
や
施
設
職
員
の
方
々
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き
技
術

や
知
識
を
吸
収
し
て
一
日
も
早
く
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
様
に

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

　

介
護
職
は
何
年
か
経
験
し
て
き
ま
し
た
が
、
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

で
は
新
人
と
し
て
一
つ
一
つ
し
っ
か
り
と
仕
事
を
覚
え
て
、
早

く
皆
様
の
お
役
に
た
て
る
よ
う
、
初
心
に
戻
っ
て
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

生
活
支
援
員　

薄
　
田
　
類
　
子

生
活
支
援
員　

門
　
田
　
　
　
明

編 

集 

後 

記

　

今
年
の
冬
は
例
年
よ
り
も
暖
か
く
、
過
ご
し
や
す
い

と
感
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
健
康
管
理

に
は
十
分
に
気
を
付
け
、
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
体

を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
佐
藤
）

　

い
つ
も
行
事
の
た

び
に
お
手
伝
い
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
、

下
北
手
地
区
民
生
児

童
委
員
・
家
族
会
保

護
者
の
皆
さ
ん
・
他

下
北
手
の
地
域
の
皆

さ
ん
で
す
。
忙
し
い

と
こ
ろ
、
い
つ
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
紹
介
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